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« Un éveil amoureux sur la glace. 
Une véritable expérience de celles auxquelles 

la société se dérobe trop souvent. »

« MY SUNSHINE construit un cocon 
dans lequel le spectateur se love. [...] 
Le cinéma a sans doute été inventé pour ça. »

« Les scènes de patinage combinent 
réalisme et lyrisme à un degré rare. » 

« Un feel-good movie 
à la japonaise. » 

« Un moment magique de réussite et de joie 
communes, joliment amené et capté. »

« Modeste et doux, le film a 
la délicatesse d’un Kore-eda, 
mais aussi sa cruauté sous-jacente. »

« Le récit d'initiation échappe aux clichés en préférant 
à une success story sentimentale et sportive 

la célébration de l'instant. »

« Hiroshi Okuyama saisit le goût de l'enfance 
dans un second film très réussi. »

« Un conte d'hiver désarmant 
de beauté et de mélancolie. »

« Le jeune réalisateur Hiroshi Okuyama 
orchestre avec beaucoup de délicatesse 
la valse des sentiments entre trois patineurs 
dans le décor glacé de Hokkaido. »

« Le cinéma y gagne en légèreté, 
en profondeur aussi, 

en amour de la vie, en poésie. »






















